Los habitos de consumo de
productos pesgueros en

Julio 2016



NOTA METODOLOGICA




Metodologia

Cliente: Greenpeace ONLUS
Implementador: Ixe srl
Metodologia: encuesta cuantitativa

Método de recoleccion de datos: entrevistas en linea (CAWI)
Poblacién de referencia: 1) responsable de la compra de alimentos para los hogares
que consumen los peces

2) consumidores que comen pescado en el restaurante

Muestra entrevistada: seleccién aleatoria de una muestra de contactos, representativa
de la poblacién de edad residente

Tamano muestral: 964 responsable de la compra (margen de error £3,16%)
854 consumidores (margen de error +3,36%)

Periodo de recoleccion de datos: 5-11 julio 2016



Perfil de las muestras

Resp. Compra

Sexo Alimentos* Consumidores
masculino 49 50
femenino 51 50

Resp. Compra

Edad Consumidores**

Alimentos*
18-24 afios 8 9
25-34 afos 15 16
35-44 afos 21 21
45-54 afios 19 20
55 afios y mas 37 34

ReAs“?ﬁeCn(?[gwsera Consumidores**
Baja 30 27
Media 45 46
Alta 25 27

[ ]
5
‘ ' * Responsable de la compra de alimentos para los hogares que consumen productos

g pesqueros

** Consumidores que comen pescado en el restaurante 4



Perfil de las muestras

IXC

ey
ocupado 65
ama de casa 10
pensionista 7
estudiante / desempleado 18

e
Alta 1
Medio-alta 12
Media o8
Medio-baja 23
Baja 4
no informa 2

* Responsable de la compra de alimentos para los hogares que consumen los productos

pesqueros
** Consumidores que comen pescado en el restaurante
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Perfil de las muestras

Rislil?ﬁecn?[gnsera Consumidores**
hasta 5.000 personas 7 7
5-10.000 personas 8 7
10-30.000 personas 13 13
30-100.000 personas 27 26
100-250.000 personas 15 16
Mas de 250.000 personas 30 31

Resp. Compra Consumidores**

Alimentos*
Si 51 51
No 49 49

[ ]
5
‘ ' * Responsable de la compra de alimentos para los hogares que consumen los produsctos
g pesqueros

** Consumidores que comen pescado en el restaurante 6






El consumo

<100% consumen pescach

s6lo doméstico

. solo fuera de casa

Tanto en casa como fuera de casa

Valores
%

IXC

Encuestados: total



El consumo domeéstico: tipos

¢En casa, en el dltimo afio, ha consumido productos del pescaderia (pescado, mariscos, moluscos) frescos,
descongelados, ultracongelados, listos para cocinar, en cajas, en tarros o con sal (tipo atun, caballa,
anchoa...)?

Productos de pescaderia frescos 91

II

Productos de pescaderia descongelados

Productos de pescaderia ultracongelados 68

Productos de pescaderia ultracongelados ya
listos

66

Conservas en lata o bote 81

N
o

Conservados en sal (salazones)

°
) o . :
' Valores % - mas respuestas posibles
A Z : de la compra de alimentos para los hogares que consumen los




El consumo domeéstico: tipos

//MarvsAguadume \\
los dos
Productos de pescaderia... ... de mar ... de agua dulce
\ (lagos, rios) )
/Pesca | captura vs piscicultura \
89
—- ©
Productos de pescaderia... ... pescados/ ... de piscifactoria

capturados
- J

( Valores % - mas respuestas posibles >

IXC

Encuestados: responsable de la compra de alimentos para los hogares que consumen los productos pesqueros 10



El consumo domeéstico: tipos

¢En casa, en el dltimo afio, ha consumido productos del pescaderia (pescado, mariscos, moluscos) frescos,
descongelados, ultracongelados, listos para cocinar, en cajas, en tarros o con sal (tipo atun, caballa,
anchoa...)?

Productos de pescaderia frescos 91

II

Productos de pescaderia descongelados

Productos de pescaderia ultracongelados 68

Productos de pescaderia ultracongelados ya
listos

66

Conservas en lata o bote 81

N
o

Conservados en sal (salazones)

°
) o . :
' Valores % - mas respuestas posibles
A Z : de la compra de alimentos para los hogares que consumen los

11



El consumo domeéstico: tipos

¢En casa, en el dltimo afio, ha consumido productos del pescaderia (pescado, mariscos, moluscos) frescos,
descongelados, ultracongelados, listos para cocinar, en cajas, en tarros o con sal (tipo atun, caballa,
anchoa...)?

Productos de pescaderia frescos 91

II

Productos de pescaderia descongelados

Productos de pescaderia ultracongelados 68

Productos de pescaderia ultracongelados ya
listos

66

Conservas en lata o bote 81

N
o

Conservados en sal (salazones)

°
) o . :
' Valores % - mas respuestas posibles
A Z : de la compra de alimentos para los hogares que consumen los

12



El consumo domeéstico: especies de pescado 1/2

En el dltimo afo, ¢qué especies de PESCADO ha comprado?

merluza/pescadilla
atun

bacalao

sardina

salmoén
boquerén/anchoa
dorada

lenguado
lubina/robalo
caballa

rape

trucha

panga

pez espada

34

46
45
40
40

80
76
74
70
69
64
58
58

( Valores % - mas respuestas posibles >

X




El consumo domeéstico: especies de pescado 2.2

En el dltimo afo, ¢qué especies de PESCADO ha comprado?

salmonete

mero

atun rojo

arenque

perca

raya

tiburones (pintarroja, tintorera, marrajo...)
anguila

gallinetas y/o cabrachos
carpa

lucio

platija

denton

pez sable, o cinto

otra

14



El consumo domeéstico: especies de mariscos

En el dltimo afio, ¢qué especies de CRUSTACEOS ha comprado?

sambastangosinos N -

cigala [
cangrejo [
bogavante _ 31
langosta _ 22

langostinos de rio - 12

galera/santiaguino

otra F 1

X

( Valores % - mas respuestas posibles >

ncuestados: responsable de e alimentos para los hogares que consumen




El consumo domeéstico: especies de moluscos

En el dltimo afo, ¢qué especies de moluscos o mariscos ha comprado?

e
calamar | e
ameja |

pupo [

sepia |68

viera |20

ostra _ 17

eizo | 6

16



El consumo domeéstico: criterios de seleccion

¢Segun qué criterios elige usted principalmente los productos de pescaderia que compra?

frescura

precio

sabor

seguridad, salubridad
procedencia nacional
confianza en el vendedor
ausencia de espinas
comodidad de preparacion
valores nutricionales

tipo de receta
procedencia local
dimensiones, talla
método de pesca
productos prestigiosos

otro

17



El consumo domeéstico: periodos y frecuencia

/ PERIODOS I

82
- 3 3 2 3 4 5 5 3 2 3 6 /
| P e — — | E— — =) | I
constante  enero febrero marzo abril mayo junio julio agosto septiembre octubre noviembre diciembre no sabria

\ decir )

Frecuencia media: 5,6 vw/mes \

/ FRECUENCIA

47

13
3 1 1 0 1

mas veces a 1vezala 2-3vecesal 1vezalmes 1vezcada2 1vezcada3 menosde1 no sabria
la semana semana mes meses meses vez cada 3 decir

\ meses )

18



El consumo domeéstico: tendencia

En los ultimos afios diria que su consumo de pescado en casa:

ha aumentado mucho 8

ha aumentado

ha permanecido estable

ha disminuido || 8

ha disminuido mucho

L_____|
Y

no sabria decir

| —
—

55

19



El consumo domeéstico: tendencia

aumentado

permanecido estable

disminuido

no sabria decir

Valores
%

18-24 afos

13

En los ultimos afios diria que su consumo de pescado en casa:

25-34 anos

35-44 afnos

45-54 afos

55-64 afos

Mas de 64
anos

22

20



El consumo doméstico: lugares para comprar

¢Donde, en queé tipo de tienda ha comprado el pescado que ha consumido en casa en el ultimo afio?

Total

supermercado, hipermercado

pescaderia

mercado, puesto

directamente del pescador

pagina de internet/plataforma de I 2
compras online
grupos de consumo | 1

Frecuencia de consumo

Semanal

Mensual

De vez en cuando




El consumo fuera de casa: especies de pescado 1/2

En el dltimo afio, ¢qué especies de PESCADO ha consumido fuera de casa?

bacalao
merluza/pescadilla
salmoén

atun

sardina
boquerdon/anchoa
lubina/rébalo
dorada

lenguado

rape

pez espada

atun rojo

mero

trucha

17
15
13
12

1

)

a < Valores % - mas respuestas posibles

Encuestados: consumidores de pescado en el restaurante

47
39
38
33
32

31

31
30
29

23

22



El consumo fuera de casa: especies de pescado 272

En el dltimo afio, ¢qué especies de PESCADO ha consumido fuera de casa?

caballa

salmonete

anguila

platija

raya

arenque

panga

tiburones (pintarroja, tintorera, marrajo...)
perca

carpa

gallinetas y/o cabrachos
denton

lucio

pez sable, o cinto

;q a < Valores % - mas respuestas posibles >
A -

otra

1

Encuestados: consumidores de pescado en el restaurante

23



El consumo fuera de casa: especies de mariscos

En el dltimo afio, ¢qué especies de CRUSTACEQOS ha consumido fuera de casa?

gambas/langostinos 7

cigala | <0
bogavante | 33

langosta _
cangrejo _ 21
galera/santiaguifio - 6
langostinos de rio - 6
1

otro

a < Valores % - mas respuestas posibles >

ncuestados: consumidores de productos pesqueros en




El consumo fuera de casa: especies de moluscos

En el dltimo afio, ¢qué especies de moluscos o mariscos ha consumido fuera de casa?

pulpo _ 67
calamar [ 65
mejilon [ 62
aimeja [ 54

sepia [N 4o

vieira [ 8

ostra _ 18

erizo M 5

a < Valores % - mas respuestas posibles >

ncuestados: consumidores de productos pesqueros en

25



El consumo fuera de casa: criterios de seleccion

¢Segun qué criterios elige usted principalmente los productos de pescaderia que consume fuera de casa?

sabor

precio

frescura

tipo de receta

confianza en el vendedor
seguridad, salubridad
procedencia nacional
ausencia de espinas
procedencia local
valores nutricionales
productos prestigiosos
comodidad de preparacion
dimensiones, talla
meétodo de pesca

otro

°
1 a < Valores % - mas respuestas posibles >

26



El consumo fuera de casa: periodos y frecuencia

d PERIODOS N

65

15
9 14 . 10 12
= e mm om H N -
G s = — | [ o — o o l
constante  enero febrero marzo abril mayo junio julio agosto septiembre octubre noviembre diciembre no sabria

\ decir

/FRECUENCM Frecuencia media: 2,6 vv/mes \

25
10

mas veces a 1vezala 2-3vecesal 1vezalmes 1vezcada?2 1vezcada3 menosde no sabria
la semana semana mes meses meses vez cada 3 decir

\ meses /

;q a < Valores % - mas respuestas posibles >
A - E

ncuestados: consumidores de productos pesqueros en

27



El consumo fuera de casa: tendencia

En los ultimos afios diria que su consumo de pescado fuera de casa es:

ha aumentado mucho 5

ha aumentado 18

ha permanecido estable

ha disminuido | 11

ha disminuido mucho . 4

no sabria decir j 3

de productos pesqueros en

60

28



El consumo domeéstico: tendencia

En los ultimos afios diria que su consumo de pescado fuera de casa es:

aumentado

permanecido estable

disminuido

no sabria decir

18-24 afos

27

54

13

25-34 afnos

34

52

13

35-44 afos

22

64

14

45-54 afos

16

63

18

55-64 afos

20

61

15

Mas de 64
anos

100

29



Compra y consumo: nacional vs importado

Hablemos ahora del consumo de productos de pescaderia en su conjunto, tanto en casa como fuera de ella.
¢ Prefiere usted consumir productos de pescaderia nacionales o importados del extranjero?

Total encuestados Consumo domeéstico Consumo fuera de casa

ESPANOLES

IMPORTADOS

ambos

ninguno/ no sabria decir

X

Valores
%

Encuestados: total 30



Conocimiento del nuevo etiquetado

¢Esta usted al corriente de que desde diciembre de 2014, segun las nuevas normas europeas, es obligatorio
un etiquetado mas detallado de los productos de pescaderia?

si,
estoy bien informado

Si,
he oido hablar de ello

Valores
%

TXE

Encuestados: total 31



Conocimiento de las informaciones en el etiquetado

Por lo que usted sabe, en virtud de la nueva legislacion de la UE ¢qué informacion se debe indicar en los
letreros de los productos frescos de los mostradores de las pescaderias? *

fecha de captura — 57

zona de pesca FAO (p. ¢j. FAO 37,,,) [ININ—_“" 47

meétodo de produccidn (pescado, p. en agua dulce, _ 44
cultivado...

momento del congelado (si congelado y después — 35
decongelado)

nombre especifico del mar/ zona de pesca [N 34

nombre cientifico [N 06

tiempo minimo de conservacion [N 05
caracteristicas nutricionales [N 01
categoria de artes utilizadas para la pesca _ 21

informacion detalla sobre las artes de pesca
utilizadas _- 1

no sabria decir 26

°
1 a < Valores % - mas respuestas posibles >

A v
Encuestados: total 32



Conocimiento de las informaciones en el etiquetado

DISTRIBUCION POR NIVEL INFORMATIVO PERCIBIDO ACERCA DE LA NUEVA ETIQUETA

si, estoy bien informado si, he oido hablar de ello NO (no informado)

fecha de captura — 75

zona de pesca FAO (p E.‘j. FAO __ 68
37,.) |
meétodo de produccién (pescado, I -

p. en agua dulce, cultivado...)

nombre especifico del mar/ zona T )

de pesca

momento del congelado (si I

congelado y después

nombre cientifico _ 43

tiempo minimo de conservacion I 1

categoria de artes utilizadas para
la pesca T 31

caracteristicas nutricionales _ 29

informacion detalla sobre las |
artes de pesca utilizadas _- 7

no sabria decir | 4

Encuestados: total 33



Importancia de la informacion en el etiquetado

¢Qué importancia le da usted a encontrar en el etiquetado cada una de estas informaciones?

7 Baja [] Media O Alta Non Valores
(1-5) (6-7) (8-10) sabria decir medios
tiempo minimo de conservacion §] 14 76 8,6

777777777 momento del congelado (si U EERT T 000 ..
congelado y después decongelado) 8 s e 85
fecha de captura 9 17 71 8,3
caracteristicas nutricionales 1 22 64 8,0
meétodo de produccion (pegcado, p. 12 03 61 7.9
en agua dulce, cultivado...)
zona de pesca FAO
(p. €. FAO 37,,,) . 2 50 7.3
nombre especifico del mar/
zona de pesca = 2 = 7.0
categoria de artes utilizadas para la
pesca 25 26 44 6,9
informacion detalla sobre las artes 25 o4 46 6,9

de pesca utilizadas

-
%
Encuestados: total




Las informaciones en el etiguetado

¢Suele encontrar las siguientes informaciones en el etiquetado de las pescaderias en las que compra?
Lugares para comprar

(si es asi) ¢ Cuales?

fecha de captura

zona de pesca FAO (p. ej. FAO
37)”)

método de produccion (pescado, p.
en agua dulce, cultivado...

momento del congelado (si
congelado y después decongelado)

nombre especifico del mar/zona de
pesca

tiempo minimo de conservacion
nombre cientifico

caracteristicas nutricionales

categoria de artes utilizadas para la
pesca

informacion detalla sobre las artes
de pesca utilizadas

NINGUNA/no recuerda

Pescaderia

Mercadol/

Directam. Super/Hiper.-
mercado




La pesca sostenible

¢Sabe usted qué se quiere decir cuando se habla de pesca sostenible y pescado sostenible?

Distribucién por edad \
_______________________________________ N
58 62 55
18-24 25-34 35-44 45-54 55 anos
afnos afnos anos afos y mas

J

[ ]
IFC'

AN

Encuestados: total 36



La pesca sostenibile y la informacidn del etiquetado

¢Considera usted que la informacion de las etiquetas obligatoria
desde 2014 permite que los consumidores tomen decisiones
sostenibles en cuanto al consumo de pescado?

Distribucién por edad \

18-24 25-34 35-44 45-54 55 anos
anos anos anos anos y mas

J
IXC

AN

Encuestados: total 37



Importancia de la informacion acerca de la sostenibilidad

Qué importancia le da a que los productos de pescaderia que consume/compra:

Baja Media Alta Non Valores
O (2-5) H (6-7) N (8-10) D sabria decir medios

no pertenezcan a especies
excesivamente explotadas (por
tanto con poblaciones en fuerte
descenso)

7,9

se pesquen con méetodos
artesanales que tengan un bajo
impacto en el medio ambiente
(p. €. no con pesca de arrastre)

8,0

procedan de su pais, con el fin
de evitar largos recorridos de
transporte

8,0

%
Encuestados: total 38




Importancia de la informacion acerca de la sostenibilidad

Qué importancia le da a que los productos de pescaderia que consume/compra:

Total encuestados Consumo domeéstico Consumo fuera de casa

no pertenezcan a especies
excesivamente explotadas (por
tanto con poblaciones en fuerte
descenso)

se pesquen con metodos
artesanales que tengan un bajo
impacto en el medio ambiente
(p. €j. no con pesca de arrastre)

procedan de su pais, con el fin
de evitar largos recorridos de
transporte

o |
Encuestados: total 39



La informacidon acerca de la sostenibilidad y la restauracion

¢Querria usted que estas informaciones (zona de procedencia, método de pesca y denominacion exacta)
fuesen también obligatorias en los menus de los restaurantes y comedores?

/ Distribucion por clase \
socioeconOmica

no sabria decir N
, ) ta
Si, estaria |:>
muy a favor
76 I
Medio-alta
_ 8
No me Interesa
Media
N
/ Distribucién por edad \
Medio-baja
Baja

18-24 25-34 35-44 45-54 65 afnos
anos anos anos anos y mas

/

Encuestados: consumidores de pescado en el restaurante



La plusvalia de la sostenibilidad

¢Cuanto estaria usted dispuesto a gastar de mas (respecto a un producto estandar) por comprar/consumir para
casa o fuera de casa (restaurante) un producto de pescaderia pescado en su pais con métodos sostenibles y
respetando el medio ambiente?

nada

hasta un 5% mas

no sabria decir 12

s
%
Encuestados: total 41




La contribucion a la sostenibilidad

¢Estaria dispuesto a reducir su consumo de pescado o a modificar sus habitos de consumo (elegir especies menos
explotadas, pescadas con métodos artesanales con un bajo impacto medioambiental, atenerse a la temporalidad...) para
contribuir a mejorar la gestion de los mares?

Total encuestados Consumo doméstico Consumo fuera de casa

seguramente si 33 33 32
s [ - D - I -
T T | .
I P . .
*******

-
%
Encuestados: total 42
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