
1. MARISQUERÍA ITURRAMA
Iturrama 19 · Degustaciones: de 11 a 15h. y de 19 a 23h. 
• Tartar de bogavante con mayonesa de mango y frutos 
del mar.

2. GASTROBAR LAS MIGAS
Iturrama 20 · Degustaciones: de 12.30 a 15.30h. y de 19.30 a 22.30h.
• El aroma de la paloma y las castañas.

3. BAR CHELSY
Iturrama 20 · Degustaciones: 12.30 a 15h. y de 19 a 23h.
• Codillo con adobo ibérico, aroma de trufa y chutney 
de mango. 

4. BAR JARDÍN
Iñigo Arista 19 trasera · Degustaciones: de 12 a 15h. y de 19 a 23h. 
Lunes cerrado.
• Empanadilla rellena de pulpo y salsa de pimentón.

5. CERVECERÍA MANNEKEN BEER
Iñigo Arista 9 bajo · Degustaciones: De 19 a 22h. (Abierto todos los 
días a partir de las 17h.)
• PATO do el mundo.

6. CAFETERÍA EL PARQUE 
(HOTEL ABBA REINO DE NAVARRA)  
Acella 1 · Degustaciones: De 13 a 15h. y de 20 a 23h. 

• Coca de tataki de vaca, mozzarella, brotes tiernos y 
mayonesa de miso.
• Ravioli de bacalao, sopa de queso Idiazábal y caviar 
de miel.

7. CAFETERÍA DOÑA BLANCA  
(HOTEL BLANCA DE NAVARRA) 
Pío XII 43 · Degustaciones: de 12 a 15h. y de 20 a 22.30h.
• Arrantzale: Barquita de rape y langostinos con salsa 
Margarita.    
• Pincel y paleta con aires navarros (crepes de piquillo 
relleno de hongo beltza con crema de guisantes y 
espárragos).

8. LA BARRICA DEL SANCHO  
(HOTEL SANCHO RAMÍREZ) Sancho Ramírez 11  
Degustaciones: de 11 a 15h. y de 19.30 a 22.30h.
• Bocado de mar y fruta.  

9. CAFETERÍA RESTAURANTE OBAS
Irunlarrea 6 y 8 · Degustaciones: de 12 a 16h. y de 19.30 a 23h. 
Domingo cerrado.
• Pulpo al cubo.    
• Ibérico en texturas. 

10. RESTAURANTE MONTECARLO
Pedro Malón de Echaide 11 bajo · Degustaciones: de martes a viernes 
de 19.30 a 22h. Sábado y domingo de 12 a 14h. y de 19.30 a 22h. 
Lunes cerrado.
• En un lugar de Iruña… 

11. RESTAURANTE LOS ALFARES 
Avda. Sancho El Fuerte 32 · Degustaciones: de 13 a 15h. y de 19 a 23h. 
• Degustando con Los Alfares.

12. BAR LETYANA
Travesía Bayona 2 · Degustaciones: de 12 a 15h. y de 19 a 23h. 
Domingo tarde cerrado. 
• Lasaña y miel.

13. CAFETERÍA HOLY
Travesia Bayona 1 Trasera ·  
Degustaciones: de 12.30 a 15h. y de 19 a 22.30h. Lunes cerrado.
• Milhojas de patata gratinada, foie y hongos.

14. BAR REST. LEMANS
Monasterio de Urdax s/n. · Degustaciones:de 12.30 a 14.30h.  
y de 20 a 22.30h. Martes tarde cerrado.

• Restaurante Lemans 2015.

15. SALÓN BAR TATTINGER  
(HOTEL PALACIO GUENDULAIN) Zapatería 53 
Degustaciones: martes,  miércoles y domingo de 13 a 16h., de jueves 
a sábado de 13 a 16h. y de 19.30 a 22h. Lunes cerrado.

• Lingote de cochinillo con mango y chutney de remolacha. 

16. CAFETERÍA 7 DEL SIETE
Zapatería 53 · Degustaciones: de 12.30 a 15h. y de 19 a 22h. 
Domingo cerrado.

• Pza. del Consejo.

17. CARAVINAGRE CAFÉ BAR GOURMET
(HOTEL MAISONNAVE) Nueva 20 · Degustaciones: 12 a 15.30h y de 20 a 23h. 

• Fresa NO es, boquerón SI es. Tomate NO es, anchoa 
SI es.  

18. BAR EL VALLADO
Plaza del Ayuntamiento 2 · Degustaciones: de 12 a 15h. y de 19 a 
22h., jueves, viernes y sábado hasta las 23h. Domingo de 12 a 15h., 
tarde cerrado.

Menú Sidrería: 
• Primero: Bacalao y buey.
• Postre: Queso con membrillo y nueces.

19. BAR REST. EL REDÍN
Mercado 5 bajo · Degustaciones: de lunes a domingo de 11 a 16h., 
viernes y sábados de 11 a 16h. y 19.30 a 23h.

• Lasaña Navarrica.   

20. QWERTY
Mercaderes 18 · Degustaciones: de 12 a 14,30h. y de 20 a 22h. 
Domingos sólo mañana.

• q4 .   

21. LAJUANA GASTROBAR
Mercaderes 31 · Degustaciones: de 12.30 a 15,30h. y de 19.30 a 23h.

• Texturas. 

22. RESTAURANTE LA CAPILLA 
(PAMPLONA CATEDRAL HOTEL) Dos de Mayo 4 · Degustaciones: de 
13 a 15,30h. y de 19.30 a 22.30h. Domingo noche y lunes cerrado.

• Ostras!!! la capilla.  
• “allipac”. 

23. MIEL OTXIN TABERNA
Curia 12 · Degustaciones: de 13 a 15,30h. y de 19,30 a 22h.

• Txalupa de txipirón con su txapapote. 

24. BISTROT CATEDRAL
Navarrería 20 · Degustaciones: de 12 a 16h. y de 20 a 23h. 

• Tarro. 

25.  MESÓN DEL CABALLO BLANCO
Redín s/n. · Degustaciones: de 12.00 a 15.30h. y de 19.00 a 22.30h. 
Lunes cerrado.

• Sabor a norte. 

26. LA COCINA DE ALEX MÚGICA
Estafeta 24 · Degustaciones: de 13 a 15.30h. y de 19 a 23.30h. 
Domingo noche y lunes cerrado.

• Las alubias con sus sacramentos.

27. CHEZ BELAGUA
Estafeta 49-51 · Degustaciones: 12.30 a 15.30h. y 19.30 a 23h.

• Hongo rico, hongo pobre (bacalao con hongo lamina-
do y trufa rallada). 

28. CHEZ EVARISTO
Estafeta 69 · Degustaciones: de 12 a 15.30h. y de 19.30 a 23.30h.

• El antes y el después.

29. BAR DON HILARÍON
Estafeta 56 · Degustaciones: 11 a 16h. y 19 a 23h.

• Menú …… da Sidrería.

30. BAR FITERO
Estafeta 58 · Degustaciones: de 12 a 15h. y de 19 a 23h.

• 59 Aniversario Bar Fitero.

31. TXIRRINTXA CERVECERÍA NAVARRA 
Estafeta 87 · Degustaciones: de 12 a 15h. y de 19 a 23h.

• Delicia de pato rellena de crema de hongos y foie con 
salsa a la naranja.  (PREVIO AVISO)

32. RESTAURANTE EL CHUPINAZO 
Estafeta 85 · Degustaciones: de 12 a 15h. y de 19.30 a 22.30h.  
Domingo y lunes cerrado. 

• Pato Arábigo.

33. BAR GAUCHO 
Trav. Espoz y Mina 7 · Degustaciones: de 12 a 15h. y de 19 a 22.30h.

• Pasión y armonía 2015. 

34. CAFÉ NIZA 
Duque de Ahumada 2 · Degustaciones: de 12 a 14.30h. y de 19.00 a 22h.

• Reflejo de mar.
• YemaTunm!!

35. CASINO ESLAVA
Plaza del Castillo 16 bajo · Degustaciones: de 11 a 16h. y de 19 a 23h.

• Carpaccio de ternera y boletus con vinagreta de pistacho.

36. BAR TXOKO
Plaza del Castillo 20 · Degustaciones: de 12 a 15h. y de 19 a 23h.

• K3 Gourmet: Bocadico en tres texturas de chocolate 
blanco, mango y micuit.

37. BAR KIOSKO 
Plaza del Castillo 14 · Degustaciones: de 12 a 15h. y de 19 a 23h. 

• Itxaskiz: Cuajada de mariscos con bacalao ahumado, 
crema de aguacate y espuma de café.  
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52. BAR REST. LA MAFIA SE SIENTA A LA MESA 
Amaya 4 · Degustaciones: de 12 a 16h. y de 18 a 23h.

• Pollo guisado con albahaca y germinados.
• Cazoleta de risotto boletus con foie.

53. BAR REST. ARGILEKU
Olite 5 · Degustaciones: de 12.30 a 15.30h. y de 19.30 a 23h.  
Domingo tarde y lunes cerrado.

• Bola de queso trufada con salsa de hongos.
• Merluza con costra especiada y aire de mar. 

54. BAR REST. CASA LUIS
Padre Calatayud 11 · Degustaciones: de 12 a 16h. y de 19 a 23.30h.

• Navarra light.  

55. BAR REST. EL EMBRUJO
Padre Calatayud 16 y 18 · Degustaciones: de 12 a 16h. y de 19 a 23.30h.

• Embrujado-Bokatika.

56. CAFETERÍA DUCAL 
Carlos III, 39 · Degustaciones: de 13 a 16h. y de 19 a 23h.

• Gratin de berenjena.

57. BAR MOKA
Tafalla 16 · Degustaciones: de 12 a 15h. y de 19 a 22h.  
Domingo tarde y lunes cerrado.

• Transhumancia.  

58 REST. EL MERCA´O
Tafalla  7-9 · Degustaciones: de 13 a 15h. y de 20.30 a 22h.  
Domingo noche cerrado.

• Mejicrunch.

59. BAR REST. ARALAR 
Castillo de Maya 25 · Degustaciones: de 12 a 15h. y de 20 a 22h.  
De domingo a miércoles cerrado noche.

• Crujiente de gorrin del Aralar.  

60. EVEREST
Plaza Blanca de Navarra 8 bajo ·  
Degustaciones: de 13.30 a 15.30h. y de 20.30 a 22h. 

• Pisco Raymi.  

61. EL COLMADO
Iturralde y Suit 24 · Degustaciones: de 13.30 a 15.30h. y de 19.30 a 
23.30h. Domingo tarde y lunes cerrado.

• Coco-cha-nel. 

62. EL GOLOSO BARRA BRAVA
Aoiz 12 · Degustaciones: de 13 a 15.30h. y 20 a 23.30h.  
Domingo noche y lunes mediodía. 

• Alcachofas con tuétano, nueces y manzana verde.   

63. BAR LA TAULA
Plaza de los enamorados 18 y 19 ·  
Degustaciones: de 11 a 15h. y de 19.30 a 22.30h.

• Taula 2015.

64. LA SALA BAR RESTAURANTE
Ventura Rodríguez 94 · Degustaciones: de 12.30 a 15.30h. y de 19.30 
a 22.30h. Lunes cerrado.

• Orgasmitron: La sensual historia de una ternera Nava-
rra tocada con sabores del mundo. 
• Capricho de salmón: Salmón ahumado con verduritas 
en cama de compota de piña y pimientos del piquillo. 

65. RESTAURANTE BAR CASA AZCONA
Avda. Belascoain 24 · Degustaciones: de 12 a 15h. y de 20.30 a 22.30h.

• Migas, omegas y otros amigos.  

66. LA VERANDA GASTROBAR
(CASTILLO DE GORRAIZ HOTEL GOLF & SPA) Avda. Egües 78 ·  
Degustaciones: de 12.30 a 16h. y de 20.30 a 23h.

• Cerillas de pato CGH.
• ME-NUESTRA.  

38. BAR OKAPI/ RESTAURANTE NIRE ETXEA
Plaza del Castillo 11 y Estafeta 46 / Mercaderes 16 · 
Degustaciones: de 11 a 16h. y de 19 a 23h. 

• Tigre Nire Etxea: tigre de manitas acompañado de 
tosta con aceite de cayena.
• Crujiente Marinero: Tosta de manzana con boquerón 
de Getaria y vinagreta de piquillo.   

39. BAR BAVIERA
Plaza del Castillo 10 · Degustaciones: de 12.30 a 15.30h. y 19.30 a 23h.

• Bacalao y su kokotxa con vinagreta de mejillones.
• Patocón y sus botánicos.  (PREVIO AVISO)

40. CAFÉ IRUÑA
Plaza del Castillo 44 · Degustaciones: de 12.30 a 15h. y de 19.30 a 
22.30h.; viernes y sábado hasta las 23h.

• Tócame la cara con esas manos.

41. BAR BURGALÉS
Comedias 5 · Degustaciones: de 12 a 15h. y de 19 a 23h.

• Calderete de latxa: Cubilete de patata asada con 
brandada de calderete, filamentos de corderico latxa y 
pajita de piparra.
• Txantxigorri de Idiazábal con crujiente de nueces y miel.

42. EL PATIO DE LAS COMEDIAS
Comedias 12 · Degustaciones: de 12 a 16h. y de 19 a 23h.

• La vida es sueño. 

43. BAR OTANO
San Nicolás 5 · Degustaciones: de 13 a 16h. y de 19 a 23h.

• Saludable-mini osobuco de ternera con verduras.
• 103 Otano-lasaña de changurro gratinada con queso 
Idiazábal.

44. BAR LA MANDARRA DE LA RAMOS 
San Nicolás 9 · Degustaciones: de 12 a 16h. y de 19 a 23h.

• Zarramplín: Chipirones rellenos de cremoso de vieiras 
y verduritas con salsa de cebolla y miel.

45. BAR REST. BASERRI
San Nicolás 32 · Degustaciones: de 12 a 16h. y de 18.30 a 23h. 
viernes y sábado de 12 a 15h. de 18.30 a 22h.

• Lirio de mar de algas y anchoas.   
• Mini hamburguesa po-trufada.  (PREVIO AVISO)
 

46. BAR IRU
San Nicolás 25 · Degustaciones: de 12 a 16h. y de 18.30 a 23h.

• Huevo con tomate y jamón.   
• Brownie de morcilla, frutos secos e Idiazábal.  

47. RESTAURANTE ÑAM
Paseo Sarasate 26  · Degustaciones: de 11 a 16h. y de 19.30 a 22.30h. 
Sábados hasta las 21h.

• Almuercico 6 de julio.

48. BAHÍA FOOD & CLUB
García Castañón 3 · Degustaciones: Martes a sábado de 12 a 22h. y 
domingo de 12 a 16h. Lunes cerrado.

• Bahía 1954.

49. LA BARRA DEL MELBOURNE
San Ignacio 8 · Degustaciones: de 13 a 15h. y de 19.30 a 22.00h. 
Domingo tarde cerrado.

• Úntalo
• Chicharrito 2015 

50. EL MIRADOR DE LA CIUDADELA 
(CAFETERÍA EL CORTE INGLÉS)  Estella 9 ·  
Degustaciones: de 12 a 14h. y de 17 a 20.30h. Domingo cerrado.

• Marisquero.

51. BAR LA BOTERÍA 
Roncesvalles 2 · Degustaciones: de 12.30 a 15h. y de 19 a 23h.

• Las manos de porky.

67. BAR RESTAURANTE ÁBACO
Zubiarte s/n. · Degustaciones: de martes a domingo de 12 a 14h.,  
de martes a jueves de 19 a 21.30h; viernes y sábado de 19 a 21h.  
Lunes cerrado.

• Street Food.  
• Tasio.  

68. BAR REST. HOTEL DON CARLOS 
Dorraburu 1 · Degustaciones: de 12.30 a 16h. y de 20.30 a 23h.

• La más aromática del rosal.   
• Kiriki: el dado de nuestra tierra.

69. BAR RESTAURANTE 99
(HOTEL NR NOAIN) 
Real 7 · Degustaciones: de 11 a 15.30h. y de 20 a 22.30h.

• Rollito de primavera Navarro.

70. CAMPING URBASA 
Ctra. Estella-Olazagutia km 30 (Sierra de Urbasa) ·  
Degustaciones: De 12 a 15h. y 19 a 22h. viernes y sábado.  
Domingos de 12 a 15h. 

• Brocheta de crujiente de langostino con mermelada 
casera de tomate, alioli ligero griego y aceite de cebollin. 

71. BAR ZENÓN 
Paseo de los Fueros · Degustaciones: de 13 a 15h. y de 19h a 22h. 
Lunes cerrado.

• Meta.

72. BAR RESTAURANTE GARES
Paseo de los Fueros 1 · Degustaciones: de martes a viernes de 19.30 
a 22.30h. Sábados y domingos de 12.30 a 14.30h. y de 19.30 a 
22.30h. Lunes cerrado.

• Rulo de manitas con cebolla trufada y espuma de 
boniato. 
• Foie micuit envuelto en gelatina de mango sobre tejas 
de brandy y café.

73. BAR NUEVO HOSTAF
Plaza de los Fueros 1 · Degustaciones: viernes de 19 a 22h.,  
sábado y domingo de 12.45 a 14.45h. y de 19 a 22h.

• Pin-Pop.

74. CAFÉ ES3
Plaza España 5 · Degustaciones: martes a viernes de 19 a 22h.,  
sábado y domingo de 12 a 14,30h. y de 19 a 22h. Lunes cerrado.  
Del 17 al 19 por Fiestas Patronales no se servirán degustaciones.

• Nava-rico. 
• Tosta de anchoa.

75. BAR JOSÉ LUIS
Muro 23 · Degustaciones: 12 a 15h. y de 19 a 23h.

• Chipirón con alcachofa escabechada relleno de ver-
duras.  (PREVIO AVISO)

76. EL PATIO DEL REMIGIO 
(HOSTAL REMIGIO) Gaztambide 4 ·
Degustaciones: De 20.30 a 23.00 h. de jueves a sábado.

• Chitxarro escabechao. 
• Cebollica estofada. 

HUARTE

NOAIN

 PARQUE NATURAL URBASA

PUENTE LA REINA

TAFALLA

CORELLA

TUDELA

1.-Dale a “Me Gusta” a nuestra página:  
facebook.com/semanadelpincho

2.- Sube una foto de un pincho escribiendo su nombre y el del 
establecimiento que lo ofrece, junto con el hashtag  

#SemanaDelPincho

SALUDABLE

APTO PARA CELÍACOS

ZIZUR MAYOR

GORRAIZ

  

HUARTE / GORRÁIZ

TAFALLA

CORELLA

TUDELA

PUENTE LA REINA

ZIZUR MAYOR

PARQUE 
NATURAL 
URBASA

PAMPLONA
NOÁIN

Del 10 al 19  
de abril
2015

Apirilaren 
10etik 19ra

2015

Pincho ganador 2014 por el Bar Ábaco

Pincho DE NAVARRA

XVII SEMANA DEL

NAFARROAKO PINTXOAREN XVII. ASTEA

¿Quieres conseguir 

un bono doble (de 20€ cada bono) 

para acudir al Teatro Gayarre?

www.jornadasverduratudela.com
#verdurasprimavera

¡Participa en nuestro concurso de Facebook!

Sortearemos 
10 bonos 

dobles entre 
todos los  

participantes

¡Suerte y nos vemos de pinchos!

Del 24 de marzo al 31 de mayo
2015


