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PRESENTACION
La Asociacion Provincial de Empresarios de Hosteleria de A Corufia, en colaboracién con el Férum

Gastronémico A Corufia 2015 convocan el Il Concurso ‘Cocifieiro Junior’ Escuela Alvaro Cunqueiro Férum
Corufia.

CONDICIONES DE PARTICIPACION

El Concurso se convoca desde la Asociacién Provincial de Empresarios de Hosteleria, con la colaboracion de
Férum Gastronémico y a través de los Centros Civicos de la ciudad de A Coruifia.

Esta orientado a nifios y jovenes de entre 8 y 16 afios (ambos incluidos), organizados en 2 categorias:
*CATEGORI'A A: Entre 13 y 16 afios
*CATEGOR[A B: Entre 8 y 12 afios

Podran participar todos los nifios y jovenes de A Corufia que lo deseen.

INSCRIPCIONES AL CONCURSO

La inscripcion al concurso se realizara a través de correo electronico, enviando la ficha adjunta al correo:
profesores@asociacionhosteleria.org

El plazo de inscripcion finalizara el viernes 20 de febrero de 2015.

La inscripcion es gratuita.

* %k %k k&

FORUM GASTRONOMICO
CORUNA-GIRONA-BARCELONA


mailto:profesores@asociacionhosteleria.org

CONCURSO ESCUELA ALVARD CUNQUEIRO “COCINEIRO JUNIOR” WWW.FORUMCORUNA.COM
FORUM GASTRONOMICO CORUNA’15

El concurso se divide en tres fases que se desarrollaran del siguiente modo:

’k FASE |

En la FASE | del concurso, los participantes deberdn enviar al correo electronico
profesores@asociacionhosteleria.org, el Formulario de Inscripcion debidamente cumplimentado,
adjuntando la receta de un plato de cocina a base de verduras elaborado por ellos mismos.

En el correspondiente apartado del formulario se indicaran:

* Ingredientes
Proceso de elaboracion
% Observaciones de la receta
X Indicacién del menaje necesario para la elaboracién de la receta

Junto a este Formulario se enviara:

1. Archivo digital con fotografia del plato elaborado
2. Archivo digital con fotografia del participante realizando el plato

Los participantes disponen hasta el dia 20 de febrero para enviar toda la informacion a la
organizacion.

Cada participante podra presentar 1 sola elaboracion.
Un jurado, formado por expertos gastronomos y profesores de hosteleria, sera el encargado de
seleccionar 24 recetas entre todos los participantes, que pasaran a la Fase Il. Se escogeran 12 en

cada una de las dos categorias.

Los criterios de valoracion seran:

X Originalidad
Proceso de elaboracion
* Ingredientes utilizados

’( FASE Il

La FASE |l se desarrollara en la Escuela de Hosteleria Alvaro Cunqueiro de la Asociacion Provincial
de Empresarios de Hosteleria de A Corufia el sabado 28 de febrero de 2015.

En esta FASE Il participaran los un total de 24 nifios y jévenes seleccionados por el jurado en la
FASE I|. Habr4, por tanto, 12 participantes por cada una de las categorias.

Los 12 participantes de cada categoria defenderdn su receta ante un jurado, explicando su
elaboracién, contando para ello con 5 minutos por participante.

Tras la presentacion, todos los participantes elaborardn dos recetas inéditas, guiados por profesores
de la Escuela de Hosteleria.

El jurado seleccionara a los 6 finalistas de cada categoria.
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HORARIOS FASE I

SABADO, 28.02.2015
09.30 a 12.00 hs.

SABADO, 28.02.2015
12.00 a 14.30 hs.

X CATEGORIA A (entre 13 y 16 afios)

X CATEGORIA B (entre 8 y 12 afios)

’k FASE Il

La FASE Ill se desarrollara en la Escuela de Hosteleria Alvaro Cunqueiro de la Asociacion Provincial
de Empresarios de Hosteleria de A Corufia el mismo sabado 28 de febrero de 2015, en jornada de
tarde.

En esta FASE Il participaran los un total de 12 nifios y jévenes seleccionados por el jurado en la
FASE |. Habra, por tanto, 6 participantes por cada una de las categorias.

Los 6 participantes de cada categoria deberan elaborar en directo la receta presentada.

Los participantes tendran que aportar el producto para elaborar la receta; el menaje e instalaciones
seran aportados por la organizacion.

Los criterios de valoracion seran:

X El sabor

X La presentacion

X El conocimiento de los productos utilizados
X El uso adecuado de las técnicas apropiadas
X La metodologia de trabajo

X La coherencia y la originalidad

El jurado seleccionara a los 3 ganadores de cada categoria.

HORARIOS FASE Il

SABADO, 28.02.2015
16.00 a 18.00 hs.

SABADO, 28.02.2015
18.00 a 20.00 hs.

X CATEGORIA A (entre 13 y 16 afios)

X CATEGORIA B (entre 8 y 12 afios)

PREMIOS

Los 3 ganadores en cada categoria recibirdn un trofeo y diploma acreditativo. El acto de entrega tendra lugar
el domingo, 15 de marzo de 2015, a las 16.00 horas en el Auditorio del Férum Gastronémico Corufia 2015.

Los 6 ganadores disfrutardn de una clase en directo dentro del Férum Nifios del Forum Gastrondémico el
domingo 15 de marzo en el recinto ExpoCorufia. El taller sera impartido por Emil Samper, concursante de la
segunda edicién de Master Chef Espafia.

La participacion en el concurso implica la aceptacion de todas y cada una de las Bases que figuran en
este documento.
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FORMULARIO DE INSCRIPCION

Enviar debidamente cubierto este FORMULARIO DE INSCRIPCION, antes del 20 de febrero de 2015 a:profesores@asociacionhosteleria.org

*nom bre
*nom bre padre/madre/tutor-a

*teléfono *mévil

*correo electronico

* CATEGORIA A CATEGORIA B
categoria (entre 13y 16 afios) ....... (entre 8 y 12 afios) .......

RECETA |

*nom bre

*ingredientes principales

* proceso de elaboracién

* observaciones de la receta

* menaje necesario

*Este formulario de inscripcién debe ir acompafiado de una foto del participante elaborando la receta y otra del
propio plato.

**|_os participantes que pasen a la FASE Il del concurso, seran informados a través del correo electrénico que
indiquen en este formulario antes del 25 de febrero.

El envio de esta inscripcion implica que el concursante conoce y acepta las condiciones de participacion en el |/ Concurso ‘Cocifieiro
Junior’ Escuela Alvaro Cunqueiro Férum Corufia.
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